SOLAWI ISARTAL

Gemuse und Obst
aus oer Reglon fir die Reglon

Hallo {FIRSTNAME[std:Solawisti]}!

Du bist eine/r der Ersten, die unseren Newsletter abonniert haben, das ist phantastisch! Denn so bekommst
du heute unsere persoénliche Einladung zu unseren Humus-Wochen im goldenen Herbst. Wir freuen uns,
wenn du dazu kommst. AuBerdem stellen wir dir vor, was die SOLAWI Isartal ausmacht: Gem{Use,
Gemeinschaft und 6kologisches Handeln.

Viel Freude mit unserem ersten Newsletter, wir wiinschen Dir und uns gutes Gedeien und gemeinsames
Wachsen.

Bis bald, deine SOLAWI Isartal




Humus-Wochen

Die SOLAWI Isartal beteiligt sich das erste Mal bei den Humus-Wochen, weil wir bei der Umstellung auf
regenerativen Bio-Anbau genau das Thema Boden im Fokus haben. Wir laden GroB und Klein dazu ein,
unseren Anbau und unsere Ziele kennen zu lernen und dartiber zu sprechen.

Termine

Oktober, November 2023 07.10.2023, 15 Uhr

Ausstellung ,Wer ernahrt die Welt von morgen?“ Nachhaltige Landwirtschaft erleben mit der SOLAWI
wahrend der Fihrungen oder auf Anfrage Isartal

14.10.2023, 18:00 Uhr 28.10.2023, 14:30 Uhr

Humus-Wochen Vortragsveranstaltung in Vogelkunde auf dem Acker

Grafenaschau

15.10.23, ab 14 Uhr

Erntedank-Fest fur Mitglieder und Freunde der
Solawi Isartal

Mehr als eine grine Kiste



Regionales Bio-Gemdise

Was ist drin, in der Kiste?

Bei der SOLAWI Isartal kannst Du eine Gem{Usekiste abonnieren.
Wir teilen unsere Ernte wdchentlich unter den Kisten-Mitgliedern auf.
Dein Ernteanteil besteht aus saisonalem Biogemuse, das meist nur
wenige Tage zuvor geerntet wurde. Im Schnitt sind 6-7 verschiedene
Kulturen im Anteil.

Gemiuse-Warteliste ist eroffnet

Mit dem Gemuse-Abo hast Du eine unabhangige und regionale
Versorgung mit biologischem Gemuse ohne lange Transportwege,
Kihlketten und Lagerung. Du ernahrst Dich gestinder und gewinnst
Erndhrungswissen Uber saisonale, alte und ungewdhnliche
Gemusesorten. Ab 2024 nehmen wir weitere Kisten-Abos auf. Wenn
Du jetzt schon auf die Warteliste kommst, kannst Du von
Probekisten profitieren, wenn welche z.B. in Ferien frei werden.



Okologle

Aktiver Arten- und Klimaschutz
So geht Klimaschutz bei der SOLAWI Isartal

Landwirtschaft als Klimatreiberin und Klimabetroffene — das
beschéftigt die Medien zunehmend. So berichteten z.B. zwei
Beitrage in der Siiddeutschen Zeitung wie sich die Bauern der
Region auf Wetterextreme einstellen und teilweise versuchen ihnen
vorzubeugen. Hier geht es zur Zusammenfassung und unserem
regenerativen Ansatz.

Wir geben Wissen weiter

Unsere Mitglieder haben Teil am landwirtschaftlichen Betrieb der
SOLAWI Isartal. So bekommen sie den Anbau hautnah durch
Mitarbeit und Austausch mit. Durch die GemUsekiste entsteht
Erndhrungswissen Uber regionale, saisonale, alte und ungewdhnliche
Gemusesorten. Durch Veranstaltungen wie Flhrungen auf dem
Acker tragen wir unser Wissen weiter, auch fiir die Offentlichkeit.



Gemeinschaft erleben

Ehrenamtliches Engagement

Die SOLAWI Isartal flihrt 6kologisch interessierte Menschen
zusammen, die Freude daran haben, den Anbau gesunder

’ Nahrungsmittel zu férdern, mitzuerleben und mitzugestalten. Als
Ma Ol/l mLt Mitglied kannst Du an allen Aktivitaten teiinehmen und mitgestalten:
gelegentliche Hilfe beim Ernten und Packen bis hin zu eigenen
Projektideen im Rahmen unserer Mdglichkeiten.

Wir brauchen Dich

Ob als aktives Foérdermitglied, genieBende Gemuseabonnentin,
stiller Spender oder Unternehmer, der Benefits flr seine
Mitarbeitenden férdert. Mit Deiner Unterstiitzung der SOLAWI Isartal
setzt du dich ein fir: 6kologische Bewirtschaftung, aktiven Umwelt-
und Artenschutz, klimaschonende Flachennutzung und CO2-
Speicherung durch Bodenaufbau, Schaffung von festen
Arbeitsplatzen fir Gartner*innen mit einem fairen Einkommen,
weniger Lebensmittelverschwendung.

Dies ist unser erster Newsletter. Wenn er Dir geféllt, dann erzahl es weiter, denn das hilft uns bekannter zu
werden und weitere Mitglieder zu bekommen. Wir sind noch immer in der Startphase und sind auf
Unterstitzer*innen angewiesen. Fur Rickmeldungen und Anregungen sind wir dankbar. Wir freuen uns tber
Dein Interesse. Besuch uns auf der Website oder auf dem Acker und bleib informiert. Wir freuen uns auf

Dich!



Falls ihr Anliegen habt schreibt an:
Organisatoriches: buero@solwai-isartal.de
Arbeitskreis Acker: acker@solwai-isartal.de
Arbeitskreis Kiste: kisten@solwai-isartal.de

Ihr wollt euch einbringen? mitmachen@solwai-isartal.de
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Wenn du diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen méchtest, kannst du sie abbestellen.




